
  

OFERTA ZAJĘĆ OCE PBW FILIA W KLUCZBORKU 

Tematyka zajęć edukacyjnych w roku szkolnym 2026/27 Poziom nauczania/Adresat 

ZAJĘCIA EDUKACYJNE  

Akademia Czytania – „Słucham, czytam, tworzę” - warsztaty czytelniczo 
– artystyczne. (Zajęcia tematyczne z wykorzystaniem literatury 
dziecięcej, połączone z działaniami artystycznymi dzieci, 45 min.) 

Dzieci w wieku 
przedszkolnym  

 

Bajeczne mikstury na różne problemy. Cykl zajęć czytelniczych 
z elementami biblioterapii i arteterapii: 

▪ Wielka zmiana (Pierwsze dni w przedszkolu, adaptacja w grupie) 
▪ Strach ma wielkie oczy (Przezwyciężanie strachu, lęku) 
▪ Polubić siebie (Wzmacnianie poczucia własnej wartości, nieśmiałość) 
▪ Gdy przychodzi pani Złość (Radzenie sobie ze złością) 
▪ Czarodziejskie imiona... (Grzeczność) 
▪ Spotkanie z nieznajomym (Bezpieczeństwo w kontaktach  

z nieznajomymi) 
▪ Instrukcja obsługi smutku (Smutek) NOWOŚĆ 
▪ W grupie raźniej (Relacje w grupie) NOWOŚĆ 
▪ Zagadkowy świat zazdrości (Zazdrość) NOWOŚĆ 
▪ A co jeśli się nudzę? (Nuda) NOWOŚĆ 
         Istnieje możliwość wyboru poszczególnych tematów.  
         Każdy temat 45 min.    
         Inne tematy warsztatów można ustalać indywidualnie z prowadzącym.    

Spotkania z eko-bajką (warsztaty czytelnicze o tematyce ekologicznej, 45 
min.) 

Pierwsza pomoc – Ty też możesz zostać małym ratownikiem – zajęcia 
czytelnicze z treningiem udzielania pierwszej pomocy (Dzieci 5–6-letnie, 45 
min.) 

Uważność – moja supermoc – mindfulness dla dzieci (45 min.) 

Papierowe opowieści – cykl warsztatów z wykorzystaniem teatru 
kamishibai (Tematyka: przyjaźń, otwartość na innych, wolność, szczęście, 
postrzeganie siebie samego, samotność, zmiana/przemiana, marzenia, 
odrzucenie, prawda, kłamstwo, ekologia i in.) (45 min.) 

Czytanie na dywanie (Zajęcia czytelnicze z elementami biblioterapii, 45 min.) 

Moje drzewko (Genealogia dla najmłodszych, 45 min.) 

Segregacja-Rewelacja (Zajęcia edukacyjno-warsztatowe o tematyce 
ekologicznej, 45 min.) 

Z Kicią Kocią poznaję świat (Zajęcia czytelniczo-warsztatowe oswajające 
dzieci z różnymi zagadnieniami, 45 min.) 

Cisza ma głos - zajęcia czytelnicze z elementami biblioterapii  
(Wychowanie do ciszy, 60 min.) 

Poszukiwacze superskarbów - zajęcia czytelnicze z elementami biblioterapii 
(Zajęcia o wartościach, 60 min.) 

Poznajemy emocje – jak je rozpoznać i jak sobie z nimi radzić (Zajęcia 
czytelnicze z elementami biblioterapii, 45 min.) 



Stop agresji! (Zajęcia edukacyjne z elementami biblioterapii, 60 min.) 

Dzieci świata – zajęcia czytelnicze z elementami biblioterapii (Zajęcia 
o różnorodności, tolerancji i stereotypach, 60 min.) NOWOŚĆ 

 

W zaczarowanym świecie bajek (Zajęcia czytelnicze z elementami 
biblioterapii z wykorzystaniem teatru kamishibai, 60 min.) NOWOŚĆ 

 

ZAJĘCIA EDUKACYJNE DLA UCZNIÓW SZKÓŁ PODSTAWOWYCH 

Cisza ma głos – zajęcia czytelnicze z elementami biblioterapii 
(Wychowanie do ciszy, 90 min.) 

kl. I-II 

Na wszystko jest sposób. Cykl zajęć czytelniczych z elementami 
biblioterapii z wykorzystaniem utworów Danuty Wawiłow: 

▪ Kim są Rupaki? (Rozpoznawanie własnych emocji, lęk przed ciemnością)  
▪ Uprzejmość jest zawsze na miejscu 
▪ Ja też to potrafię! (Wzmacnianie samooceny dziecka) 
▪ Inny, a jednak taki sam. (Rozwijanie postaw szacunku i tolerancji wobec 

innych) 
Możliwość wyboru poszczególnych tematów, każdy temat 90 min. 

 
 
 
 
 
 
 
 

kl. I-III 
 
 
 

 

Bajeczne mikstury na różne problemy. Cykl zajęć czytelniczych  
z elementami biblioterapii: 

▪ Wielka zmiana. (Pierwsze dni w szkole, adaptacja w grupie) 
▪ Strach ma wielkie oczy. (Przezwyciężanie strachu, lęku) 
▪ Polubić siebie. (Wzmacnianie poczucia własnej wartości, nieśmiałość) 
▪ Gdy przychodzi pani Złość. (Radzenie sobie ze złością) 
▪ Szukam przyjaciela. (Nawiązywanie przyjaźni) 
▪ Spotkanie z nieznajomym. (Bezpieczeństwo w kontaktach  

z nieznajomymi). 
▪ Instrukcja obsługi smutku. (Smutek) NOWOŚĆ 
▪ Zgrana klasa. (Relacje w grupie) NOWOŚĆ 
▪ Zagadkowy świat zazdrości. (Zazdrość) NOWOŚĆ 
▪ Czy można wyhodować szczęście? (Szczęście) NOWOŚĆ 
▪ A co jeśli się nudzę? (Nuda) NOWOŚĆ 

Istnieje możliwość wyboru poszczególnych tematów, każdy temat 90 
min. 
Istnieje możliwość wyboru poszczególnych tematów. Inne tematy 
warsztatów można ustalać indywidualnie z prowadzącym. 

Dzieci świata – zajęcia czytelnicze z elementami biblioterapii (Zajęcia 
o różnorodności, tolerancji i stereotypach, 90 min.) NOWOŚĆ 

W zaczarowanym świecie bajek (Zajęcia czytelnicze z elementami 
biblioterapii z wykorzystaniem teatru kamishibai, 60 min.) NOWOŚĆ 

Wyobraźnia bez granic – warsztaty czytelniczo - artystyczne.  
 Zajęcia czytelnicze na bazie literatury dziecięcej, rozwijające wyobraźnię 
dziecka, 90 min) 

Papierowe opowieści – cykl warsztatów z wykorzystaniem teatru 
kamishibai (tematyka: przyjaźń, otwartość, na innych, wolność, 
szczęście, postrzeganie siebie samego, samotność, zmiana/przemiana, 
marzenia, odrzucenie, prawda, kłamstwo, ekologia i in., 90 min.) 

Uważność – moja supermoc – mindfulness dla dzieci 
(45 min.) 

Teatr na pudełkach 
(60 min.) 



Książki – znam, czytam i szanuję (Zajęcia czytelnicze, 45 min.) 

Słoiczek pełen strachu (Zajęcia czytelnicze z elementami biblioterapii, 45 
min.) 

Każdy z nas jest twórczy (Zajęcia z elementami arteterapii, 60 min.) 

Świat w kropki (Zajęcia rozbudzające pewność siebie, 60 min.) 

Jak dostrzec piękno w Brzydkim Kaczątku (Zajęcia czytelnicze 
z elementami biblioterapii: empatia, akceptacja, 90 min.) 

Poznajemy emocje – jak je rozpoznać i jak sobie z nimi radzić? (Zajęcia 
czytelnicze z elementami biblioterapii, 45 min.) 

Asertywność – jak mówić Tak i Nie w sposób uprzejmy i stanowczy 
(Zajęcia czytelnicze z elementami biblioterapii, 90 min.) 

Co to jest stres i jak sobie z nim radzić? (Zajęcia czytelnicze 
z elementami biblioterapii, 60 min.) 

Lapbook (Warsztaty kreatywne, 90 min.) 

Szczęście jest wokół nas (Zajęcia czytelnicze z elementami biblioterapii, 
60 min.) NOWOŚĆ 

Detektywi są wśród nas (Zajęcia czytelnicze, 60 min.) NOWOŚĆ 

Książkowe historie – zabawy formą i treścią (Zajęcia czytelnicze  
z wykorzystaniem literatury dziecięcej, rozwijające aktywność twórczą, 
90 min.) 

Na tropie syren, bazyliszków i innych baśniowych stworów (Zajęcia 
czytelnicze z wykorzystaniem baśni, legend, podań i mitów, 60 min.) 

kl. I-IV 
    
 

Z bajką, baśnią i legendą przez kontynenty – (zajęcia czytelniczo-
artystyczne z elementami kulturoznawczymi 
(90 min.) 

Śladami baśni i legend polskich – zajęcia czytelnicze.  
(Baśniowe „wycieczki” do polskich miast, m. in.:  Warszawy, Krakowa,    
Poznania, Gniezna, 90 min.) 

Z dziećmi o uczuciach i emocjach – zajęcia edukacyjne z wykorzystaniem 
literatury dziecięcej (90 min.) 

Z dziećmi o wartościach – zajęcia edukacyjne z wykorzystaniem 
literatury dziecięcej. 
(Poszczególne warsztaty poświęcone są następującym wartościom: 
szczęściu, szacunkowi, uczciwości, samodyscyplinie, odpowiedzialności, 
sprawiedliwości, pięknu, przyjaźni, prawdzie, miłości, odwadze, 
dobroci, mądrości).  
Istnieje możliwość wyboru poszczególnych tematów. (90 min.) 

Bądź życzliwy – zajęcia z okazji Dnia Życzliwości.  
(60 min.) 

Poszukiwacze superskarbów – zajęcia czytelnicze z elementami 
biblioterapii (wartości – dostrzeganie i docenianie pięknych chwil  
w życiu, 90 min.)  

Co robisz z …? 
Co robisz z pomysłem? 
Co robisz z problemem? 
Co robisz z szansą? 
Cykl warsztatów czytelniczych z elementami biblioterapii 
z wykorzystaniem picturebooków, 90 min. NOWOŚĆ 

Obraz jest wart tysiąca słów! – warsztaty czytelnicze z elementami 
arteterapii i biblioterapii z wykorzystaniem picturebooków, 90 min. 
NOWOŚĆ 

kl. I-VIII 



Stop agresji! – zajęcia edukacyjne z elementami biblioterapii, 90 min. 

Na marzenia nigdy nie jest za późno! – zajęcia czytelnicze z elementami 
biblioterapii, 90 min. 

kl. III-VIII 
Plotka – siła słowa (Zajęcia czytelnicze z elementami biblioterapii, 90 
min.) 

Szklanka w połowie pełna, szklanka w połowie pusta – optymizm 
i pesymizm. Zajęcia czytelnicze z elementami biblioterapii, 45 min. 

kl. IV-VI 
Jestem wartościowym człowiekiem (Zajęcia czytelnicze z elementami 
biblioterapii dotyczące budowania poczucia własnej wartości, 90 min.) 

Książkowe historie – zabawy formą i treścią (Zajęcia czytelnicze  
z wykorzystaniem literatury dziecięcej, rozwijające aktywność twórczą, 
90 min.) 

  
 
 
 
 
 
 
 

kl. IV-VIII 

Pokora – czego uczymy się przez całe życie? (Zajęcia edukacyjne 
z elementami biblioterapii, 90 min.) NOWOŚĆ 

Asertywność – jak wyrażać siebie z szacunkiem dla innych? (Zajęcia 
czytelnicze z elementami biblioterapii, 60 min.) 

Stres – jak go rozpoznać i skutecznie nim zarządzać? – zajęcia 
czytelnicze z elementami biblioterapii, 60 min. 

Z przysłowiami za pan brat (zajęcia czytelnicze, 60 min.) NOWOŚĆ 

 

Kreatywne myślenie, kreatywne pisanie. Zajęcia czytelnicze z 
wykorzystaniem literatury dziecięcej, rozwijające kreatywność, 90 min. 

Obudź w sobie wyobraźnię. Warsztaty czytelnicze rozwijające 
wyobraźnię i aktywność twórczą, 90 min. 

Booktalking – moja gawęda o książce – zajęcia czytelnicze, 90 min. 

Zajęcia kreatywne z baśnią w tle. Zajęcia czytelnicze z wykorzystaniem 
baśni, rozwijające kreatywność, 90 min. 

Bezpieczeństwo w sieci, 90 min. 

Opowiem Ci… (nową bajkę). Kreatywne zajęcia czytelnicze, 90 min. 

Którego wilka w sobie karmisz? – o sile pozytywnych emocji w życiu – 
zajęcia czytelnicze z elementami biblioterapii, 90 min. 

Zentangle – jak twórczo się relaksować?, 60 min. 

Dobrze patrzy się tylko sercem – o empatii i nie tylko – zajęcia 
czytelnicze z elementami biblioterapii – Mały Książę – przewodnikiem na 
życie, 60-90 min.  

Czym skorupka za młodu nasiąknie… - zajęcia czytelnicze z elementami 
biblioterapii (profilaktyka uzależnień) 
(90 min.) 

 
kl. III-VI 

Plotka – siła słowa – zajęcia czytelnicze z elementami biblioterapii 
(90 min)  

kl. III-VIII Na marzenia nigdy nie jest za późno! – zajęcia czytelnicze z elementami 
biblioterapii 

Szklanka w połowie pełna – szklanka w połowie pusta – optymizm 
i pesymizm. Zajęcia czytelnicze z elementami biblioterapii 
(45 min)     

 kl. IV-VI Jestem wartościowym człowiekiem – zajęcia czytelnicze z elementami 
biblioterapii dotyczące budowania poczucia własnej wartości 
(90 min) 

Czy można oswoić samotność? – zajęcia czytelnicze z elementami 
biblioterapii, 90 min. kl. V-VIII 

 Jak człowiek nauczył się pisać? – lekcja biblioteczna, 90 min. NOWOŚĆ 



Jak się uczyć? (Zajęcia  edukacyjne na temat metod aktywnego uczenia 
się, 90 min.) NOWOŚĆ 

 
 kl. VI-VIII 

Zabawy słowne z wykorzystaniem słowników, 90 min. 

Detektyw na tropie – zajęcia dla młodzieży, których celem jest 
poszerzenie wiedzy na temat źródeł informacji w Internecie oraz 
kształcenie umiejętności skutecznego szukania informacji, 45-90 min. 

W świecie współczesnych mediów.  Informacja w mediach – dlaczego 
media kochają krew?, 90 min. 

Prawda czy fałsz? Co się kryje w informacji – zajęcia dla młodzieży, 
których celem jest poszerzenie świadomości nt. informacji: czym są, skąd 
się biorą, do czego służą, a także – rozwój umiejętności oceny 
prawdziwości informacji oraz kształtowanie postawy krytycznej, 45-90 
min. 

Wygląd to nie wszystko – zajęcia czytelnicze z elementami biblioterapii, 
60-90 min. 

 
kl. VII-VIII 

Czym jest prawdziwe piękno? – zajęcia czytelnicze z elementami 
biblioterapii, 90 min. 

Maski – czyli próba poznania samego siebie – zajęcia czytelnicze 
z elementami biblioterapii, 60-90 min. 

ZAJĘCIA ZAJĘĆ DLA UCZNIÓW SZKÓŁ ŚREDNICH 

Zgrana klasa (problemy adaptacji w grupie) - warsztaty z elementami 
biblioterapii. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

kl. I-IV 
(60-90 min.) 

Kreatywne myślenie, kreatywne pisanie.  Zajęcia czytelnicze z 
wykorzystaniem literatury. pięknej, rozwijające kreatywność. 

Cenzura dawniej i dziś – zajęcia z zakresu edukacji czytelniczej i historycznej. 

Booktalking - moja gawęda o książce – zajęcia czytelnicze. 

W świecie współczesnych mediów.   Cykl warsztatowych zajęć 
bibliotecznych. 
1. Zjawisko tabloidyzacji. 
2. Polski rynek prasowy. 
3. Internet - medium informacyjne czy rozrywkowe? 
4. Prasowe wybory Polaków. 
5. Informacja w mediach – dlaczego media kochają krew? 
Istnieje możliwość wyboru poszczególnych tematów. 

Nie daj się fake newsom – zajęcia, których celem jest zwiększenie wiedzy 
na temat fake newsów i sposobów oceny wiarygodności  informacji  
w Internecie i nie tylko. 

W poszukiwaniu autorytetu – zajęcia edukacyjne. 

Opis bibliograficzny i jego zastosowanie w bibliografii załącznikowej. 

Komputerowe bazy danych PBW w Opolu - system biblioteczny Aleph - jak 
korzystać z zasobów nowoczesnej biblioteki. 

Otwarte zasoby cyfrowe - elektroniczne bazy danych, biblioteki cyfrowe, 
repozytoria. 

Bezpieczeństwo w sieci - Cyberprzemoc. 

Forma i treść książki XX i XXI w.   

Zentangle – jak twórczo się zrelaksować? 

Maski – czyli próba poznania samego siebie – zajęcia czytelnicze 
z elementami biblioterapii NOWOŚĆ 

Prawdziwe wartości w życiu człowieka – zajęcia czytelnicze z elementami 
biblioterapii 

Być czy mieć? – zajęcia czytelnicze z elementami biblioterapii 



Na marzenia nigdy nie jest za późno – zajęcia czytelnicze z elementami 
biblioterapii 

Stres – jak go rozpoznać i skutecznie nim zarządzać? – zajęcia czytelnicze 
z elementami biblioterapii 

O prokrastynacji…Kiedy odwlekasz - zajęcia czytelnicze z elementami 
biblioterapii NOWOŚĆ 

Dokąd zmierzasz człowieku? (człowiek w świecie współczesnym) - zajęcia 
czytelnicze z elementami biblioterapii NOWOŚĆ 

Booki zrywam (warsztaty tworzenia memów) NOWOŚĆ 

Historia zagadek – jak ludzie trenowali umysł? (warsztaty czytelnicze) 
NOWOŚĆ 

FORMY EDUKACYJNE DLA NAUCZYCIELI 

Kamishibai jako narzędzie edukacyjne w pracy z dzieckiem 
(180 min.) 
 

nauczyciele edukacji 
przedszkolnej, 

wczesnoszkolnej,  
nauczyciele-bibliotekarze  

Jak rozwijać w dziecku pasję do czytania 
         (60 min.) 

 
prelekcja dla rodziców 

Lapbook i leporello – kreatywne metody pracy warsztatowej 
(180 min.) 

nauczyciele edukacji 
przedszkolnej, 

wczesnoszkolnej,  
nauczyciele-bibliotekarze 

Canva (180 min.) nauczyciele-bibliotekarze 

Picturebooki i ich wykorzystanie w wychowaniu i terapii 
(180 min.) 

nauczyciele-bibliotekarze, 
nauczyciele edukacji 

przedszkolnej 
i wczesnoszkolnej, 
wychowawcy szkół 

podstawowych i średnich. 
Rejestracja przez formularz: 
https://kursy.rcre.opolskie.p

l/katalog/forma/4621 
  

 

tel. 77 418 16 98, e-mail: kluczbork@pedagogiczna.pl 

ul. Karola Miarki 2, 46-200 Kluczbork 

  

▪   

 

https://kursy.rcre.opolskie.pl/katalog/forma/4621
https://kursy.rcre.opolskie.pl/katalog/forma/4621
mailto:kluczbork@pedagogiczna.pl

