Zalaczniknr 1

do Regulaminu V Ogélnopolskiego
Rodzinnego Konkursu Literackiego
»,Bajka na zdrowie”

KRYTERIA BAJKI O CHARAKTERZE TERAPEUTYCZNYM

Odbiorca - bajka skierowana do dzieci wieku przedszkolnych i szkolnym.

2. Temat - przestawia w sposdb metaforyczny sytuacje trudng, problem moj,

9.

mojej rodziny, kolegéw, konflikt.
Gtowny bohater - dziecko lub zwierzatko, z ktérym czytelnik sie utozsamia;

. Bohater radzi sobie z sytuacjg trudng przy pomocy innych postaci bajkowych,

ktére pomagaja mu tez zrozumie¢ problem.

Bohater rozwigzuje problem poprzez zmiane sposobu myslenia, odczuwania,
aktywna postawe. Dziatania bohatera prowadza do sukcesu.

Bohaterowie bajki wyrazaja swoje emocje, nazywajac je.

Inne wprowadzone postacie - pomagajg wyrazi¢ uczucia, uczg skutecznych
sposobow zachowan, umozliwiajg gtdwnemu bohaterowi osiggniecie sukcesu, ucza
pozytywnego myslenia w sytuacjach trudnych.

Tto bajki - bajka rozgrywa sie w miejscach znanych dziecku. Miejsca te s tak
przedstawione, Ze wywotuja u postaci bajkowych pogodny nastrdj. Akcja bajki
toczy sie wspotczesnie.

Morat - bajka terapeutyczna nie ma moratu.(!!!)

10. Zakonczenie bajki powinno by¢ pozytywne.
11. W bajkach terapeutycznych bohater nie moze uzywac¢ magii (np. Czarodziejskiej

rézdzki, czapki niewidki, zaczarowanego otéwka, latajgcego dywanu, magicznego
ptynu) do rozwigzywania swoich problemoéw.







