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S c e n a r i u s z  pt .  , , K Ł A M ST W O ”  

Zajęcia z elementami bajkoterapii dla dzieci w wieku 4 - 6  lat 

Cele: 

• dziecko potrafi określić czym jest kłamstwo 

• pozna, jakie są konsekwencje kłamstwa 

• rozwija empatię 

• potrafi wczuć się w sytuacje innych 

Warunki techniczne: 

• liczba uczestników – grupa przedszkolna  

• wiek uczestników – 4 – 6  lat 

• miejsce – sala przystosowana do siedzenia w kręgu  

• czas trwania – 30 minut 

Metody pracy: 

• praca z tekstem,  

• rozmowa,  

• drama 

• burza mózgów 

Formy pracy: 

• praca grupowa  

Środki terapeutyczne: 

• tekst literacki „Dyplom dla Stefka”  

Literatura wykorzystana do zajęć: 



1. Najciekawsze bajki przedszkolaka / opracowanie i redakcja Agnieszka 
Antosiewicz, Maria Zagnińska. Kraków : Wydawnictwo Greg, 2016. 

 

PRZEBIEG ZAJĘĆ: 

Zabawy na początek zajęć:    

• „Wędrówka” - Dzieci swobodnie spacerują po sali. Prowadzący kieruje 

zabawą, „zmienia teren i cel wędrówki”. Dzieci reagują zmianą w marszu na 

podane przez prowadzącego sugestie, np. 

✓ Idziemy boso po gorącym piasku na plaży. 

✓ Wchodzimy na podmokłą łąkę. 

✓ Wchodzimy pod górę. 

✓ Niesiemy na plecach ciężki wór ze skarbami. 

✓ Idziemy spragnieni przez pustynię. 

✓ Śpieszymy się na ostatni pociąg. 

✓ Przekradamy się obok śpiącego lwa. 

• Zabawy z chustą Klanzy 

o Kogo brakuje? 

o Bilard 

o Sztorm  

Rozmowa z dziećmi 

 

1. Co to jest kłamstwo - Co to  znaczy kłamać? Kiedy kłamiemy?  

2. Dlaczego dorośli często mówią „nie rób drugiemu, co tobie niemiłe”? 

3. Posłuchajcie opowiadania o wróbelku Stefku pt. „Dyplom dla Stefka” z 

książki „Najciekawsze bajki przedszkolaka” 

4. Pytania do tekstu: 

• Co lubił robić wróbelek Stefek? 

• Jakie żarty robił innym ptakom? 

• Co postanowiły ptaki? 

• Jaki dyplom otrzymał Stefek? 



• Jak się poczuł? 

• Co obiecał sowie wróbelek Stefek? 

• Czy dotrzymał słowa? 

5. Czy wam też czasami zdarza się kłamać? Jak się wtedy czujecie? 

6. Pokażcie proszę radość wróbelka Stefka (jak mógł cieszyć się wróbelek) , 

który otrzymał dyplom z napisem „Dla wróbelka Stefka, który nigdy nie 

kłamie”. A kto pokaże, jak się zawstydził rok wcześniej, kiedy otrzymał 

dyplom „Dla wróbelka Stefka największego kłamcy w mieście”. 

7. Proszę dokończyć zdanie: „Nie będę kłamał, bo…” 

 

 
 

 


