Światowy Tydzień Mózgu (Brain Awareness Week) – 12-16.03.2019 r. 
Europejski Dzień Mózgu – 18.03.2019 r. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
[bookmark: _GoBack]Dni Mózgu w RZPWE PBW w Opolu, Filii w Kluczborku odbywają się w ramach Światowego Tygodnia Mózgu, którego celem jest popularyzacja wiedzy o mózgu oraz stworzenie przestrzeni do dyskusji nad obecnym stanem nauki o działaniu układu nerwowego.
Hasło przewodnie: „Kreatywny i szczęśliwy mózg, czyli jak tworzymy i przeżywamy świat?” 

Termin: od 12 do 14 marca i 18 marca 2019 r.
Odbiorcy (adresaci): uczniowie szkół podstawowych, ponadpodstawowych, nauczyciele, rodzice.

W programie, m. in.:

- wykład inaugurujący Dni Mózgu w RZPWE PBW Filii w Kluczborku połączony z panelem 

dyskusyjnym oraz sesją warsztatową 
 
Formy zaplanowane do realizacji: 

- sesje warsztatowe (treningi) dla uczniów SP;

- sesje warsztatowe (treningi) dla uczniów szkół ponadpodstawowych;

- spotkania otwarte dla nauczycieli i rodziców

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Program:
Wtorek, 12.03.2019 r. 
11:00 – 12:00  Wykład: „Mózg, czyli co?” (uczestnicy: uczniowie szkół ponadpodstawowych) – 
prelegent: Anna Włodarczyk, psycholog ze specjalnością kliniczną, certyfikowany instruktor terapii uzależnień, psycholog w Szpitalu Vital Medic w Kluczborku.
12:30 – 13:00 Panel dyskusyjny „Co z tym mózgiem?” z udziałem młodzieży szkół 
ponadpodstawowych (moderatorzy: Anna Włodarczyk, Joanna Baran)
13:05 – 14:00 Sesja warsztatowa-tutoring rówieśniczy: przygotowanie i zaprezentowanie 
materiału dydaktycznego w celu wykorzystania go na lekcji (Joanna Baran)
- (udział kl. I a LO i II b LO ZSL-T im. gen. Józefa Bema w Kluczborku)
Środa, 13.03.2019 r.
10:00 – 12:00 Sesja warsztatowa dla uczniów SP na podstawie książki „Sen Alicji, czyli jak działa 
mózg” Jerzego Vetulaniego, Marii Mazurek, Marcina Wierzchowskiego (Joanna Baran)
- (udział kl. IV b PSP nr 2 im. Janusza Korczaka w Kluczborku)
12:30 – 14:30 Sesja warsztatowa dla uczniów szkół ponadpodstawowych „Fotografia (obraz) 
w rozwoju kreatywności” (Joanna Baran)
- (udział kl. III c T ZSL-T im. gen. Józefa Bema w Kluczborku)
Czwartek, 14.03.2019 r. 
8:00 – 9:30 Sesja warsztatowa dla uczniów SP na podstawie książki „Sen Alicji, czyli jak działa 
mózg” Jerzego Vetulaniego, Marii Mazurek, Marcina Wierzchowskiego (Joanna Baran)
- (udział kl. VI d PSP nr 2 im. Janusza Korczaka w Kluczborku)
10:00 – 12:00 Sesja warsztatowa dla uczniów SP „Trening twórczości, czyli gimnastyka dla szarych 
komórek” (Joanna Baran)
- (udział kl. VI c PSP nr 2 im. Janusza Korczaka w Kluczborku)
12:30 – 14:30 Sesja warsztatowa dla uczniów szkół ponadpodstawowych „Kreatywne myślenie – 
kreatywne pisanie” (Ewa Dolata-Makuch)
- (udział kl. II d T ZSL-T im. gen. Józefa Bema w Kluczborku)
Poniedziałek, 18.03.2019 r. 
10:00 – 11:30 Sesja warsztatowa dla uczniów SP zainspirowana metodą LEGO – LOGOS na podstawie 
książek Joanny Krzyżanek, pt. „Bajka pachnąca cytrynami”, „Bajka pachnąca truskawkami”, „Bajka 
pachnąca czekoladą” (Joanna Baran)
11:30 – 12:00  „Umysłowa żonglerka” – ćwiczenia na koordynację półkul mózgowych 
(Katarzyna Szajda) 
- (udział kl. IV a PSP nr 2 im. Janusza Korczaka w Kluczborku)
…………………………………………………………………………………………………………
Spotkania otwarte dla nauczycieli wszystkich etapów edukacyjnych, dyrektorów szkół i placówek oświatowych, pedagogów i psychologów szkolnych, pracowników poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz rodziców:
15:00 – 16:25 „Jak wspierać dziecko w budowaniu szczęśliwego mózgu?” (Joanna Baran)
16:30 – 18:00 „W zdrowym ciele zdrowy mózg” (dr Paweł Fryderyk Nowak, Politechnika Opolska, 
Wydział Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii, ekspert w zakresie edukacji zdrowotnej i treningu 
zdrowotnego)
…………………………………………………………………………………………….

Obchodom Dni Mózgu towarzyszyć będzie wystawa tematyczna.


